Estado do Espirito Santo

CAMARA MUNICIPAL DE VILA VELHA

“Trabalho, Transparéncia e Desenvolvimento”
“Deus seja Louvado”

PROJETO DE LEI N° DE 2025.

Ementa: Dispdoe sobre a criagdo do '"Dia da
Mulher no Tatame" e incentiva a pratica de
esportes de defesa pessoal como meio de combate a
violéncia contra a mulher e promogdo do
empoderamento feminino.

A CAMARA MUNICIPAL DE VILA VELHA, Estado do Espirito Santo, aprova:

Art. 1° - Fica instituido, no calendario oficial do municipio de Vila Velha, o ""Dia da Mulher
no Tatame", a ser comemorado anualmente no dia 09 de marco, com o objetivo de
promover a conscientizacao, capacitagao e fortalecimento das mulheres por meio da pratica
de esportes de defesa pessoal, conforme o disposto nos artigos pertinentes da Lei Organica
Municipal e em consonancia com o Regimento Interno da Camara Municipal.

Art. 2° - O "Dia da Mulher no Tatame'" tem como objetivos principais:
I - Incentivar a pratica de esportes de defesa pessoal como ferramenta de autodefesa e
fortalecimento da autoestima;

IT - Promover a conscientizagdo sobre a violéncia de género e os direitos das mulheres;

IIT - Engajar diferentes setores da sociedade na valorizagdo da mulher e no combate a
violéncia de género;

IV - Capacitar mulheres de todas as idades e classes sociais a se protegerem e a
desenvolverem maior confianca.

Art. 3° - Durante a semana em que recair a data do '""Dia da Mulher no Tatame", o Poder
Publico, em parceria com organizagdes da sociedade civil, academias, escolas e programas
municipais ja existentes, promovera uma série de atividades, entre elas:
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Art. 4° - As acdes realizadas no ambito deste projeto deverdao contar com a participagao de
profissionais capacitados, mestres e instrutores com experiéncia em defesa pessoal e artes
marciais, garantindo a seguranga e o respeito as praticas propostas.

Art. 5° - As institui¢des de ensino municipais, em parceria com o Poder Publico, serdao
incentivadas a integrar a tematica do "Dia da Mulher no Tatame" as atividades pedagogicas,
promovendo debates e aulas tematicas voltadas ao combate a violéncia e a valorizagdo da
mulher.

Art. 6° - As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta de dotacdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario, nos termos do Regimento Interno e da
Lei Organica do Municipio.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, respeitados os trAmites

regimentais da Camara Municipal de Vila Velha.

Vila Velha, 08 de janeiro de 2025.

THIAGAO HENKER
Vereador da Camara Municipal de Vila Velha
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JUSTIFICATIVA:

O dia 09 de marco foi escolhido para a comemoragao do "Dia da Mulher no Tatame" por
estar inserido no més de celebragdo do Dia Internacional da Mulher, que ocorre em 08 de
marco. Essa proximidade visa ampliar as reflexdes e atividades voltadas a valorizagdo e
protecao das mulheres, reforcando a importancia do empoderamento feminino e da
prevengao a violéncia de género.

A criacdo do "Dia da Mulher no Tatame" visa ndo apenas reforgar as politicas publicas ja
em andamento no municipio de Vila Velha para o enfrentamento a violéncia contra a mulher,
mas também fomentar novas agdes de capacitacdo e empoderamento feminino. A crescente
incidéncia de casos de violéncia de género em todo o pais exige medidas concretas que, além
de conscientizar, capacitam as mulheres a se protegerem de forma efetiva.

A pratica de esportes de defesa pessoal ndo apenas promove a seguranga, mas também
fortalece a autoconfianga e o bem-estar das mulheres, contribuindo para a formag¢ao de uma
sociedade mais justa e igualitdria. A participacdo em atividades de luta e artes marciais
proporciona uma mudanca significativa na forma como as mulheres percebem seu papel na
sociedade, incentivando o protagonismo feminino em diversas areas.

O projeto também busca engajar diferentes segmentos da sociedade, incluindo agentes de
seguranga, educadores, servidores publicos e lideres comunitarios, criando uma rede de
apoio que fomente o empoderamento feminino em todas as esferas sociais. Ao integrar essas
atividades ao calendario oficial do municipio, a proposta contribui diretamente para o
fortalecimento das politicas municipais voltadas a valorizagdo da mulher.

Entendemos que essa iniciativa agregara valor as acdes existentes, consolidando Vila Velha

como um municipio pioneiro na promoc¢ao de praticas que fortalecem o papel da mulher na
sociedade, promovendo seguranga, igualdade e respeito.

THIAGAO HENKER
Vereador da Camara Municipal de Vila Velha
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